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Hudng dan nay dugc soan thao dya trén thanh qua cta 4 nam hoat
dong duéi sy ho trg cua JICA, véi sy hop tic cia Pai hoc Qudc gia
Yokohama, Osumi Co., Ltd. ciing véi Uy ban Nhan dan thanh phé Da
Ning, Uy ban Nhan din quéan Son Tra, S§ Cong Thuong Da Ning
(DOIT) va ngudi dan thanh phé.

O day, chiing toi dé xudt cic phuong phép tiét kiém ning lugng cho toa
nha 4p dyng cho ca nha § va cong trinh khong phai nha &, phu hgp vei
diéu kién khi hdu caa Pa Nang. Hy vong nhiing phuong phép nay sé
hitu ich cho viéc thac déy tiét kiém ning lugng va ning cao chét lugng
cudc song clia moi ngudi.

Téng quan hoat dong clia Dy an hgp tac ky thuat cap cd s6 clia JICA

Tén dy an: Dy 4n nang cao hiéu qua tiét kiém nang luong danh cho
ngudi dan thanh pho'Da Néng, Viét Nam

Thoi gian: Tir ndm 2021 déh ndm 2024 (4 ndm)

Noi dung hoat dong:

L. Nha ¢: Khao sdt gidm sdt nha ¢, thuc hién va kiém chiing cdc bién
phaép tiét kiém nang luong cho nha ¢ hién c6

II. Cong trinh khéng phai nha ¢: Khao sét gidm sét cong trinh khong
phai nha ¢, ki€ém chiing cdc bién phdp tiét kiém nang luong thong
qua md phong

III. Hoc sinh ti€u hoc, hoc sinh trung hoc co s¢ va nguoi dan thanh
phd: Gido duc méi trwong danh cho hoc sinh ti€u hoc, hoc sinh trung
hoc co 56

va nguoi dan

Toan bé noi dung vé két qua hoat dong da dugc tdng hop thanh
“Hudng dan cai tao tiét kiem nang lugng cho cong trinh
xay dung tai thanh phé Pa Nang, Viét Nam”,

Toan bo ngi dung

vi vdy vui long tham khao khi cin thiét. Intbng déin & day
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Céch né luc thyc hién “tiét
kiém ning lugng”
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Phén cong trinh

p Phdnzkd & khong phai nha
L Y, _ 8~11 Yy,

Hay bit dau doc tir
phin ma ban quan
tam!
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Cach nd lwc thue hién “tiét kiém nang lugng”:

3 sw cai tiéh

“Tiét kiém ning luong” trong huéng dan nay khong chi don
thuan la giam bét lwong tiéu thu ndng lwong ma con st dung
ning lugng mot cich hop 1y, gidam mot cich hidu qua nhim
gitip cho con nguoi c¢6 th& sinh séhg thoai mai hon.

Dé dat duoc diéu d6, 3 su cai tiéh sau day la rat quan trong.

Cach nd lyc thyce hién tiét kiém néng lvong ?.

N
A.
Cai tiéh toa nha
= Cai tao
Thuc hién cic cii tién cho toa

nha dé c6 thé kiém sodt lugng
st dung nang lugng

-

B

toa nha va mdy méc

Con nguoi cai tiéh

Con ngudi céi tién cich sit dung

@]

Cai tiéh may moc

St dung mdy moc thiét bi va
d6 gia dung c6 hiéu sudt ning
lugng cao
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3 hanh ddng “tiét kiém nang
lugng” ma ban ciing c6 thé
thl..IC hién! (*) Chi it & trang sau

( Che chin bttc xa mat troi (che chin nhiét
cho mai nha, lap dat mai che, v.v.)
* Tao béng mat cho khong gian dém

| (2 Pam bao tinh ning
\t”r thong gio

- Hién trang lwgng dién ndng tiéu thu cta nha ¢ (két qua
do lwong thuc t&(*))

Hon mot nira lugng dién ning tiéu thy la do
st dung lam mét va quat gio!

N 2

Bién phap tiét kiém nang lugng dé
“sinh hoat mat mé”

rdt quan trong!
15
Co ciiu higng dién ning tiéu thy cianha & =z,
(*) Puigc thuic hién vio nam 2022 véi déi tugng 4p dung 1a 300 ho gia
dinh tai quin Son Tra, thanh phé Da Ning Chi tiét & day

(3 Cai tiéh phong c6 may lanh
(cach nhiét twong trong va che
chan nhiét cho ctra s6)

Phan nha & u' I
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Vi du vé phudng phap Hiéu qua

(@ Che chén bitc xa mit troi, tao béng mét
cho khong gian dém

A,
Toa nha

2

/ ) Tang do vuon ra cia mai hién,
{ lép dat mai che va rem

N % Lap dat ban cong

) Phua xanh bé mit tuong

) Teong cdy xung quanh tda nha
>

Giam luong bitc xa mat troi
/ .\ P xam nhap vao trong phong
) Tao béng mat va ha nhiét do
\ / P xung quanh tda nha

Diy ciing la dic diém ndi bat thuong
thdy trong cac ngoi nha hi¢n nay ¢ Da
Ning.
Nhit dinh hay ké thita phong cich

[ ) kién tric nay!

|

(@ Pam bao tinh ning théng gié

/ \ p Thong gi6 theo chiéu doc
\ / = Lap dat ctra s troi hodc cira
- s0 trén cao ¢ phia trén cta khu
vue cau thang va mo khi ¢an
thiét
) Thong gi6 theo chiéu ngang
= B tri phan 16 trohg nhw 161
ra vao, v.v. 0 phia do6i dién vai
ctra chinh va mo khi ¢an thiét
) Sip xép ndi that dé gi6 c6 the
luu thong dé dang

/ \ > Ngan ngtra sy tich tu nhiét va
do am trong cdc khong gian

\ / bén trong tda nha
p Nhiét d6 cam nhéan ctia nguoi
6 giam xudhg i_ 1

Dic biét mé ctia vao ban dém rit quan
. trong!

Fiinh gnh minh hoa thong gi6

(3 Cai tiéh phong c6 mdy lanh (cich nhiét teong
bén trong va che chan nhiét cho ctra s6)

) Lép dat vat ligu cach nhiét trén twong tmng
) Dén phlm che chén bitc xa mit troi 1én ctra s8
P Thay ctra s bang kinh nhiéu l6p

P Ngin nhi¢t do néng tir bén ngoai xam nhép vao trong phong
P Giam luong birc xa mét troi xam nhap vao trong phong tir ctra s6

Hinh énh thi cong céch nhiét tudng trong Hinh dnh minh hoa dén phim che chin biic xa mt troi

% Hiéu qua cai tao tiét kiém ning lwong cho phong c6
E may lanh (phong ngt) (két qua do lwong thuc t&(*))

35 > Lap dit vat liéu céch nhiét cho phong c6
930 mdy lanh
g2 = » Danp}umchechanbuexamattrdllencdaso
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s | So véi trudce khi cai tao,
Z 0 AN E o D 0 luong dién ning tiéu thy

T e gidm tir 5 déh 25%!
M Dién tiéu thy truc (KWh) © Dién tiéu thy sau (KWh)

(©Dugc thuc hién vao nim 2023 véi d6i tugng dp dungla S ho gia

dinh tai quin Son Tra, thanh phé Da Nang

Chi tiét & day

c
Cac bién phap tiét kiém nang lwong khac @ Kyt

1. S& dung dén LED Il Néng cao hiéu suat coa thiét bi Ill. S& dyng néng
diéu hoa va dé gia dung lrong mét troi
+
+ +
y me=.
-+ +E ¢
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P Neén lép dat khi dén thoi diém thay thé P C6 thé ty tao ra ning lugng cho ngoi
céc thiét b dang stt dung hién tai nha ctia minh

Phan nha & n' I




(Cac toa nha van phong, khach san, co sé thwong mai, v.v.)
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Lam mat
/quat gi6

Try s hanh chinh quin
B 38,5%
Nue néng cho
phong khach
8,2%

7,9
Khich san

Co cdu lugng dién nang tiéu thu
(trung binh ciia 4 loai muc dich sit dung)

dich stt dung) va két qua chin dodn tiét kiém ning lugng don gian

Hién trang legng dién ndng tiéu thu caa cong trinh
khong phii nha ¢ (két qua do lwong thuc t&(*))

Muc dich st dung chiém
lugng dién nang tiéu thu Ién
nhit 3 ]am mat va quat
2i6 (*) Tuy nhién,

chi tiét co ciu muc dich st
dung cua lugng dién ning
tiéu thu sé khac nhau tuy
theo muyc dich st dung ctia

toanha

Viécnam ro thuc trang
va can nhic cdc bién phép
tiét kiém ning lugng c6
hiéu qua chi phi cao
la rdt quan trong!

(0 Tinh toan dugc thyc hién dya trén ditliéu do EVN cung cip tai quin Son Tra, thanh phé Da Nang (4
trudng hop cho méi muc dich st dung), dii liéu do huong thuic té (tinh ton dya trén mét s3 ting va muc

[Nhéc lai] Céch nd luc thuc hién “tiét kiém ning

[ )
"/ lwgng”: 3 su cai tiéh

Cai tiéh tdoa nha = Cai tao

Thuc hién cic cii tién cho
toa nha d€ co thé kiém
sodt lugng st dung ning
lugng

B.
Con nguoi cai
tiéh
Chu sg hitu va ngudi
thué nha cdn c6 kién
thic dung dan va cii
tién cich st dung toa
nha va mdy méc

Vi du cong trinh khong phi
nhas
(Co's6 cong cong, khach san)

4

(e}
Cai tiéh may moc
St dung cic médy moc
thiét bi c6 hiéu suit
ning lugng cao

(*1) Can thay déi biéu
tugng mdy diéu hoa
khong khi

Phuong phép nd lgc thuc hién cu the

Vi du vé phudng phap

Hudng dan nay trich dan va gisi thiéu mét phin két qua do
luong thyc té va két qua mo6 phong.

Ngoai ra, con c6 thyc hién nhiéu mé phong khac nén vui long
tham khao ban bdo cdo dé xem toan bo noi dung do ludng
thyc t€ va mé phong cang nhu cc diéu kién tinh todn va s6
liéu chi tiét, viv.

Hiéu qua

Chi tiét & day '

. on N Ss A
(D CA4ch nhiét twong ngoai srieon
| P Thuc hién cich nhiét bén trong va cich nhiét ﬁa
_ bén ngoai
- e R
( l‘ | P Gidam lugong nhiét xam nhap vao bén trong toa nha Gidm
N Giam tai lam mat )
2,6%
mit ngodi
tuding 5157 3008
U=189

mit ngoai
tudng 4940 3012
U=1.00

mit ngodi Glam( "
tuding 482.0 2854
U=036 6/ 0%
00 1500 3000 450.0 600.0 750.0 900.0

B Lam mat tai nhiéthoply M Tai nhiét 4n lam mét

Tai lam mat hang ndm trong trudng hop thi cong céch nhiét bén ngoai bing bot urethane
(két qua mé phong(*))

Trudng hop toa nha vin phong cao 8 ting trén mit dat, dién tich san 1.800 m*

(©Tai tong thé (tai nhiét hién va tai nhiét 4n)
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(Cac toa nha van phong, khach san, co sé thwong mai, v.v.)
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ﬁa @ Che chén btc xa mat troi cho ctra s&

phdinha &

ong

an conq trinh kh

A

Ph

Vi du vé phudng phap Hiéu qua

A,
Toa nha
b Sir dung kinh 6 ty 1¢ hap thy birc xa m3t Hi
) troi thap
) Lap dit mai che hodc rém bén ngoai, v.v.
) Dén phim che chan btrc xa mit troi
/7 o\ P Gidm leong nhiét va bic xa mat troi xam
( + a N N s ;N
{ I‘/‘ nhép vao bén trong tda nha
= — Giam tai lam mat
Hinh anh minh hoa phim ” Hinh anh minh hoa kinh c6 ty 1¢
che chan biic xa mit trdi hip thu bic xa mit troi thip
Giam

*
3,6% (*)
ctia s6:
ot N
=0.75
n 1
ctia s6:
U=1.23, 497.3 300.8
1=0.74

Giam
()
ciasé: 14,4%
U=1.36, 4412 3013
12033
0.0 150.0 300.0 450.0 600.0 750.0 900.0

M Lam mét tdi nhiéthoply M Tainhiét dn lam mét

Tai lam mat he‘mg nim trong trudng hop thay thé bang kinh nhiéu l6p

tinh nang cao (két qua mé phong™)

) Trudng hop toa nha vin phong cao 8 tang trén mat dat, dién tich san 1.800 m*

() Tai nhiét hién

(® Kiém soat lugng khong khi ngoai troi duoc
dua vao

P Khi nhiét do va do &m ngoai troi cao
: Giit nong do COz trong phong 6n dinh, dong thoi
giam luong khong khi ngoai troi dwa vao
Khi nhi¢t do va d am ngoai troi thap
: Tang luong khong khi ngoai troi dua vao

> ) P Giam tai lam mat

v/

Luu y vé d6 dm cao!
Néu médy méc thiét bi loai bo do &m khong dam bao c6 thé xdy ra
PY hién tugng ngung tu nudc, viv.
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@ St dung dén LED, nang cao hiéu suit caa
thiét bi diéu hoa

) P Gidm lugng dién nang tiéu thu

) Nang cap lén thiét bi c6 hiéu sudt tiéu thu ning
.
A

|
N&% luong cao
+
| Em

(
Cap nhat COP(*) tir4,01én 5,0

Ning cip dén hujnh quang lén dén LED

Giam luong dién nang tiéu thu Giam luong dién nang tiéu thu

50~67% ¢ 20% ¢

() COP: Coefficient Of Performance (H¢ s6 Hiéu sudt)
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