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. M& dau

Tai Viét Nam, lwong tiéu thu ning luong dang ting nhanh do sy phat trién kinh té. Lwong tiéu thu ning
luong tang, cung voi gia dién tang cao da lam tang chi phi ndng luwong cua cac toa nha, tao ra ganh nang 16n
cho cudc séng cua nguoi dan. Trude tinh hinh nay, nhu cau cép thiét 1a phai xay dung va thyc hién cac bién

phap str dung ning lugng phii hop va kiém soat tiéu thu niang lwong hidu qua.

Dai hoc Qudc Lap Yokohama va Cong ty c¢6 phan Osumi véi sy hd tro ciia JICA va su hop tac ciia Uy ban
nhan dan thanh phd Da Néng, Uy ban nhan dan quan Son Tra, DOIT (S¢ Cong Thwong) va nguoi dan, da
thue hién khao sat sau day tai quan Son Tra, thanh phé ba Nﬁng,

e  Khao sat 300 can nha ¢ va 50 can khong phai nha &
e  Khao sat theo doi tiéu thu dién cua 50 can nha &

e Chén doan tiét kiém nang luong cta 10 cin khong phai nha &

Dua trén nhiing Kkét qua khao sat nay, chiing t6i da tién hanh viéc cai tao dé tiét kiém nang lugng cho nha
& va mo phong cho cac cong trinh khong phai nha ¢, kiém chimg tinh hiéu qua ctia cac loai thu phap tiét
kiém nang lugng khac nhau, qua d6 dé xuét ban hudng dan vé tiét kiém nang luong. Ching toi hy vong rang

ban du thao nay s& dugc st dung dé tiét kiém ning luong cho nha ¢ va cong khong phai nha 6.

Khai niém co ban vé tiét kiém ning lugng c6 thé duoc chia chu yéu thanh tha phap vé mat kién trac va
thii phap vé mat thiét bi co khi. Thii phap vé mit kién tric chinh 14 viéc tiét kiém nang luong théng qua céc
yéu t6 va bd phan ctua kién trac nhu phuong hudng toa nha, cach nhiét thich hop, chén néng cho céc 16 mé,
tdn dung thong gi6 tu nhién, v.v. Thu phap vé mat thiét bi co khi phu thudc vao viéc cai thién hiéu qua st
dung ning lugng ctia cac thiét bi nhu thiét bj diéu hoa khong khi hay thiét bi chiéu sang va ning lugng mat
troi, v.v. Dé tiét kiém ning lugng cho céc toa nha, trude tién s& gidm tai ning lugng cla toa nha bang thi

phap vé mat kién tric, sau d6 xem xét viéc nang cao hi€u suat nang lrong cho thiét bi.

Viéc tiét kiém nang luong cho céc toa nha xdy méi nén dwoc cin nhic nhin xa vé 16i song trong twong
lai, tuy nhién cac bién phap bao ton ning luong cho cic tdoa nha san c6 phai phu hop véi 16i séng hién tai
trong khi van bi han ché béi cac diéu kién von c6. Huéng dan nay danh cho dbi twong 1a cac tdoa nha sén cé,

va dya trén viéc cai tao hay mo phong tiét ki€ém nang lugng cua cac toa nha san co.

Céc bién phép tiét kiém ning lugng cho cic toa nha can phi hop véi khi hau ty nhién cia khu vuce doi
twong. Hudng dan nay dya trén kién thirc thu duoc tir khao sat vé tinh hinh tiéu thu nang luong tai thanh phé
Da Ning va xay dung dit liéu mo phong thoi tiét tai thanh phd Da Nang, phu hop véi dic diém khu vuc cia
thanh ph6 Da Nang.

Hudng din nay gém cé hai phan 1 phan noi dung chinh (chuong II va III) va phan tai liéu (chuong IV).



Phan ndi dung chinh cung cap nhiing giai thich dé hiéu vé cac bién phap tiét kiém ning lugng, con phan tai
liéu 14 phy luc danh cho chuyén gia kién tric, hay ngweri muén hiéu sau hon vé kién thirc vé méi truong xay
dung. Nhim hoan thién Huéng dan nay, ching ti rat hoan nghénh nhiing y kién gop y khong chi ctia ngudi

dan quan Son Tra ma con ctia ngudi dan thanh phd Da Néng.



N9

II. Trwong hop khong phai nha &
1. Khai niém co ban vé viéc cai tao dé tiét kiém nang luong cho kién tric khong phai nha &

Luong tiéu thy ning luong cua cic toa nha, du 1a nha & hay khong phai nha &, déu quyét dinh boi tinh
nang cua toa nha, tinh nang cua thiét bi va cach st dung (tinh trang vén hanh, v.v.). Do d6, khi lap ké hoach
cai tao tiét kiém nang luong cho cac toa nha san c6 ma khong phai nha &, chung toi tién hanh chan doan tiét
kiém nang luong va kiém tra tinh ning cia toa nha (tinh trang cach nhiét ciia tudng bén ngoai va cira so, tinh
trang chan nang hay tiép nhan nang), roi xac dinh luong ning luong sir dung cho toan toa nha, lugng ning
lwong sir dung cho timg muc dich nhu chiéu sang hay diéu hoa khong khi v.v., tinh ning (hiéu sut tiéu thy
nang lugng) cia thiét bi sir dung, tinh trang van hanh thuc té cua thiét bi, va can thuc hién cac bién phap thuc

thi phi hop sao cho ¢ sw can déi giita chi phi va hiéu qua.

2. Céc bién phép cai tao tiét kiém nang luong
2.1 Nang cao tinh nang cta vo bén ngoai

Céc cong trinh khong phai nha ¢ tai Viét Nam, ngoai trir cac toa nha choc troi, thuong dugce xay dung béng
bé tong cdt thép va co tudng bén ngoai bang gach. Gach co do dan nhiét thap hon bé tong va lugng nhiét
truyén qua tir bén ngoai toa nha vao la nhoé. Tuy nhién, b?mg viée thuc hién cach nhiét bo sung thém, lugng
nhiét truyén qua c6 thé dugc giam hon nira. Luu ¥ rang, trong cac toa nha van phong, giita phuong phap cach
nhiét bén trong va phuong phap cich nhiét bén ngoai sé khong c6 su khac biét dang ké vé higu qua giam tai
nhiét truyén qua, tuy nhién noi chiu tai may lanh ban dém 16n nhu & khéch san, thi phwong phap cach nhiét

bén trong lai hiéu qua hon.

2.2 Néng cao tinh ning cua ctra sb

Kinh cira s6 c6 hé s6 truyén nhiét qua cao hon tuong ngoai nén luong nhiét truyén qua tir bén ngoai 16n,
va lugng nhiét hap thy tir birc xa mat trdi xuyén qua ciing 16n. Trong nhitng ndm gan day, nham don anh sang
ban ngdy vao trong tda nha va tir quan diém thiét ké mat tién, cic toa nha c6 dién tich cira s6 1on ngay cang
tang. Bang cach nang cao tinh nang cira s6 nay, c6 thé giam luong nhiét truyén qua tir bén ngoai vao hay

lwong nhiét thu dugc tr birc xa mat troi, lam giam dang ké chiu tai may lanh.

Céc phuong phap dé giam luong nhiét thu dugc tir birc xa mit trdi bao gdm viée sir dung kinh cira s6 ¢6
do hép thu birc xa mat troi thép cho cira sb va lép dat cac tam che néng nhu mai hién v.v. D h?ip thu birc xa
mit troi cla ctra s6 phu thudc vao thong s6 k¥ thuét cia kinh, va viéc dan phim chin néng va rém bén ngoai

ciing c6 thé gop phan lam giam ty 1¢ hap thy birc xa mit troi cua cira so.

2.3 Cho khong khi bén ngoai vao
Thanh phé ba Nﬁng ¢6 khi hau nhiét doi gié mua, nhiét d§ cao quanh ndm va chiu tai may lanh 1én. Thong

thuong, khi khong khi bén ngoai dugc dua vao nho thong gio, v.v., thi do nhiét d6 khong khi bén ngoai cao



nén s€ lam tang chiu tai may lanh. Tuy nhién, tuy thuc vao mua va khoang thoi gian trong ngay, vi du nhu
vao thang 2 hodc ban dém, nhiét d6 khong khi bén ngoai twong dbi thip nén co thé giam chiu  tai may lanh
bang céach tich cuc cho khong khi bén ngoai vao. Tuy nhién, khi ting lugng khong khi bén ngoai vao can chi

¥ dén d6 am ctia khong khi bén ngoai va tranh lam ting chiu tai an nhiét (chiu tai khir am).

2.4 Poi sang bong dén LED

Trong céc toa nha khong phai nha &, lugng dién tiéu thu cho thiét bi chiéu sang chiém khoang 10% trong
téng thé. Trong nhitng nam gan day, hiéu suét tiéu thu ning luong ciia thiét bi chiéu sang da dugc cai thién
dang ké nén co thé giup tiét kiém déng ké lugng dién tiéu thu bang viéc d6i sang thiét bi chiéu sang c6 hiéu
qua sir dung cao. Tuy nhién, khi 1ap ké hoach nang cao hi€u qua st dung cua thiét bi chiéu sang, nén can
nhéc t6i thoi gian str dung thiét bi chiéu sang, v.v. va wu tién thay thé thiét bi chiéu sang c6 thoi gian sir dung

dai trudc 1a dicu quan trong khi xét & goc do giira chi phi va hiéu qua.

2.5 Nang cao hiéu suét cta thiét bi diéu hoa khong khi

Tai cac toa nha khong phai nha & tai thanh phé ba Nacmg, nang lugng tiéu thu cho diéu hoa khong khi
chiém khoang 30% toan thé toa nha. Hau hét cac thiét bi may lanh 1a may lam lanh bom nhiét lam mat bé“mg
khong khi hodc may diéu hoa tron khdi. Bang cach ddi cac thiét bi ndy sang cic loai may méi nhat c6 higu
suat cao thi c6 thé thu dwoc hidu qua tiét kiém ning luong dang ké. Vi hidu suét tiéu thy nang lugng clia cac
thiét bi nay thay d6i 1on tiry thudc vao nhiét do khong khi bén ngoai, nén diéu quan trong 1a phai xem xét vi
tri va phuong phép lap dit dan nong. Vé vi tri lip dat, ¢b ging lip dit & noi khong bi anh sang mit trdi chiéu
truc tiép, déng thoi lép dat che chin néng dé tranh bi 4nh sang mat troi chiéu truc tiép. Ciing can phai thuc
hién cac bién phap nhu chira khoang tréng khi lap dat dé khong khi 4m thai ra tir dan nong khong bi hiit vao

lai.



II Trwong hop nha &

1. Khai niém co ban vétiét kiém nang lugng cho nha &
(1) Chi tiét vé nang luong sir dung trong nha &

Ning lugng tiéu thy cia cac toa nha thudng dugc chia thanh sir dung diéu hoa khong khi, nau an, cap nude
néng, chiéu sang va do dién gia dung. Hinh I1I-1-1 1a két qua khao sat dugc thyuc hién tai quan Son Tra, thanh
phé Da Néng vao nam 2022, va chi ra chi tiét vé lugng dién tiéu thy tai nha ¢. Nhu biéu dd cho thy, may
lanh hay thoi gié chiém hon mot nira luong dién tiéu thu. Vi vay, c6 thé thay rang c6t 15i ciia cac bién phap

tiét kiém nang lugng 1a can co gang tao mdt mat me.

N&i com

dién,4%

Hinh I1I-1-1: Biéu ké chi tiét vé ty 1¢ sir dung dién trong gia dinh

(2) Khai niém co ban vé cai tao dé tiét kiém ning luong cho nha &
Tuong tu v6i cac cong trinh khong phai nha ¢, dé giam luong ning luong tiéu thy trong nha & thi nhiing
diéu sau day quan trong:
A: C ging tao can nha dé giam thiéu viéc st dung may lanh hay chiéu sang
B: C6 géng trong cach cach séng cua cu dan

C: Lua chon cac thiét bi va do dién gia dung tiét kiém nang lugng

Bén canh do, nén nam dugc mot cach dinh lugng xem trudc gido nang luong dugce st dung cho di€u hoa

khong khi, nau an, cap nudc nong, chicu sang, d6 dién gia dung str dung khoang bao nhiéu nang lugng, can



nhac ve 161 song va tinh hinh kinh t€ ctia cu dan, d€ xem xét nén thyc hién cac bién phap tap trung vao dau.

Khi d6, ciing can luu y rang k¥ thuat theo di 1a quan trong.

2. Céc bién phap cai tao dé tiét kiém nang luong
2.1 Bién phap giam bét lugng ti€u hao nang lugng cho may lanh

Nhu dd xac nhan trong hinh I1I-1-1 & trén, may lanh chiém mot phan 16n trong tiéu thu ning luong cua
nha &. Tai Da Néng, noi c6 mua hé dai va nong am, do hién tuong néng 1én toan cau du kién sé con gia tang
hon nita trong tuong lai, ngudi ta lo ngai rang mic tiéu thy ning lugng cho may lanh (bao gdm khir 4m)
trong nha & s& tang 1én. O day, ching t6i s& tap trung vao nhitng cong phu trong nha & dé c6 thé giit cho bén
trong nha ¢ kho bi nong va giam luong tiéu thu nang luong cho may lanh. Déc biét, chung toi s€ dua tiéu
diém vao nhitng hang muc dugc cong phu hodc dugc xem xét ddi v6i nha & sén co.

Tir cudc khao sat bang bang cau hoi & Pa Nang cho thay nhiéu phong c6 méy lanh 1a phong ngu. Bén canh
d6, nhitng ho gia dinh c6 ca vo chong déu lam viéc vao ban ngay, thi ¢6 xu huéng sir dung may lanh trong
phong ngii vao ban dém nhiéu hon. Dé gidam lugng tiéu thy ning lwong cho may lanh, khong chi 1a cong phu
cho phong may lanh ma diéu quan trong 1a ciing phai ¢ gang ngin chan tich ty nhiét hay khi am trong toa
nha. Néi cach khac, dé c6 thé & ma cam thy thoai mai thi diéu quan trong 1a phai ngin chin cang nhiéu cang
tt su xam nhép cta nhiét birc xa mat troi tirc nguén nhiét 16n nhit d6i voi nha &, va néu nhw khong tranh
dwoc swxam nhip nay thi nhanh chong xa ph?m nhiét xdm nhép va nhiét tich tu. Hon nira, thic déy thong
gi6 va ludng khong khi dé cai thién nhiét do cam giac trong phong noi khong lap dit thiét bi may lanh hodc

trong nhitng khoang thoi gian may lanh khong hoat dong s& c6 hiéu qua cam thay dé chiu. (Bang I11-2-1).

Béng I11-2-1 C4c ndi dung co ban vé bién phap tiét kiém ning lugng cho may lanh trong nha ¢ tai Da Néng

Nguyén tic co ban Tong thé toa nha Phong may lanh
Toi Giam bdt anh * Tao bong ram trong khong gian dém: | =Tuong tu nhu bén trai
thiéu hudng clia vikhi | trong cdy san vuon phia trude, mai hién | »Tran nha: cach nhiét
hoi hau . sau, lo%1a ,(hanl} 1angvngo‘a'1), banlcor;g | - Tuong ngoai: cach nhiét
nl}1¢t Che chan btic xa = Che chan anh sdng mat trdi cho céc 10 mé:
Xam mat troi mai hién, manh che, phim cach nhiét bén trong
nhap Cach I{hl¢t C?O *Mai nha: phi xanh mai nha, khoi thong
vao mai/tuong bén khi, son céch nhit
trong | ngoai Tees o . 1A
nha Tuong ngoai: phi xanh tuong, nha lién
Kké, v.v.
Thic | Thoéng gio (khuén | -Thong gié doc: Lap dit 15 thong phia trén | « Thai nhiét khi khong sir
day tan | vién nha) cta phong cau thang dung may lanh
nhi¢t | Thong gid (trong - Thong gi6 ngang: Pam bao  c6 cira | (Luu y: Khong nén dua khi néng
nha) thong khi & phia sau va phia trugc chinh | V2 kPikhong sudung)
ghorég khi vao dién nha &, b6 tri db dac, v.v.
an dem - Thai nhiét vao ban dém (Ip dat cac 13
thong khi dé c6 thé thong khi vao ban dém)
Cai | Thuc day Iluong | -Thong gi6 ngang (ctra thong khi & phia
thiéAn khong khi chinh dién va phia sau nha &) *Sir dung quat may
nhiét *Str dung quat may
do cam
giac




(1) Nang cao tinh nang cach nhiét cua phong may lanh

Khi nhiét d6 khong khi bén ngoai cao va nhiét do trong phong thap, nhiét tir bén ngoai s& xAm nhép qua
tudng ngoai vao phong c6 nhiét d¢ thip. Nhu hién thi trong bang I11-2-1, cong nghé tbi thiéu hoa nhiét xam
nhap nay la ding vat liéu cach nhiét. Bang viéc nang cao tinh ning cch nhiét clia twdng bao quanh phong
may lanh hay tran, san, ctra sO va cira ra vao, c6 thé ngan chan sy xam nhép cua nhiét, giap tdi thiéu hoa nang
luong can thiét dé loai bo nhiét ra khoi phong bang méay lanh. Néu tinh toan téi su don gian khi cai tao, thi
c6 thé giam luong tiéu thy nang lugng cho may lanh bang cach ding vét lidu cach nhiét trén trin hay tuong
ngoai, phia trong cua phong may lanh. Bén canh d6, do may lanh trong nha ¢ thuong dugc van hanh khong
lién tuc nén so voi cach nhiét & bén ngoai thi cdch nhiét & phia bén trong ciia két ciu c6 thé 1am giam lugng

nang lugng may lanh can thiét dé lam mét cac buic tudng.

(2) Nang cao tinh ning ctra sd ciia phong may lanh

Nhu d3 dé cép ¢ trén, diéu quan trong 1a phai cach nhiét cho cac cira s6 cua phong may lanh, nhung viéc
thay thé chiing bang kinh nhiéu 16p rat ton kém vi can phai thay ca khung ctra kinh. Mot bién phap dé dang
trong lya chon cai tao 1a dan mang chén birc xa mat troi. Nguén nhiét 16n nhit xam nhép vao qua cira s6 1a
burc xa mit trdi, do d6 can c6 bién phap che chin blrc xa mit troi nady. Tuy nhién, hi€u qua con phu thudc vao
dién tich 16 mé. Phim che nang c6 vai trd ngin chin sy gia ting nhiét do trong phong nén c6 hi¢u qua ddi
V6i tat ca cc clra s6, nang cao su thodi mai cho cac phong khong phai chi mdi trong phong may lanh. Ngoai

vi€c nang cao tinh nang cia cira so, s€ hi¢u qua hon néu thuc hi¢n dong thoi ca bién phap (3) sau day nira.

(3) Phwong phap che chin buic xa mat troi

Nhu d3 dé cap o trén, nguén nhiét 16n nhét cho cira s6 va toa nha 1a buc xa mat troi. Ngén chan sy xam
nhap nay tir vé ngoai hodc trong khudn vién 1a bién phap quan trong nhat khi nghi ¢én mot ngdi nha mat mé.
Nhu hién thi trong bang I1I-2-1, diéu quan trong 13 vira bao tri va vira tiép tuc sir dung méi hién va ban cong
trong nha & san c6. Bén canh d6, bang cach cb ging thém bén ngoai nhu rém hay phi xanh tuong phii hop

véi 161 song cuia minh, thi cé thé tang thém hi€u qua chan anh sang mat troi.

(4) bam bao khong gian dém

Nhu da dé cap ¢ (3) ¢ trén, co s& ciia mot ngdi nha mat mé 1a ngan chin birc xa mat troi chiéu vao tir vo
ngoai hodc trong khudn vién, nhung dé lam duoc didu d6, diéu quan trong 1a 1am mat cac khong gian dém
gita nha & véi khu dat & phia dong, phia nam va phia tiy. Thay vi lam bé tong hodc lam gach khit lai, diéu
quan trong 1a nén tan dung cac toa nha lién ké, tao bong ram xanh va lam mat bay hoi dé giam nhiét d6 xung
quanh nha. Piéu quan trong nita 1 phai nd luc duy tri khong gian sau vao trong dudi méi hién triére cira vao

va trong cy.

(5) Bam bao tinh ndng thong gio6

Thong gié trong phong hay gac méi va dudi san rit quan trong & nhimng viing ¢6 nhiét do va do am cao.



Diéu nay nham ngin nhiét va hoi 4m tich tu trong timg khong gian nay, dé toa nha khong bi hu hai do ngung
tu hoi nudc hay ndm médc. C6 hai loai thong gi6 tw nhién c6 thé dugc xem xét dé thong gié trong nha 1 thong
gi6 ngang va thong gi6 doc. Khi can nhac théng gié ngang, diéu quan trong 13 céc 16 md c6 thé thong ra bén
ngoai vi du nhu tir cong dén cira ra vao, tir cira ra vao dén cira phu & phia ddi dién v.v. Dé gi6 co thé thoi theo
chiéu ngang vao nha &, tién dé quan trong 14 phai dam bao trong khuén vién c6 vong thong gié thich hop.
Nha 6ng ndm sat cic toa bén canh hay nha ¢ quay mit ra duong nén khé dam bao vong thong gio. Trong
truong hop dé, thong gio theo chidu doc dong mot vai tro quan trong. Thong gid theo chiéu doc 1a thong gid
ndi (thong gié trong luc), va ngay ca khi khong cé gié bén ngoai, luc ndi trong khong khi s& hoat dong nho
su chénh léch nhiét d giita trén va dudi & trong phong, va dudong vong thong gié thoat ra tir 16 m& & phia
dudi nha va tir phia trén ciia phong cau thang s& dugc sinh ra. Cac 16 mé dung 1am cira s6 tran hay giéng troi
nén duge sir dung dé vira 1am ctra s6 thong gi6 tu nhién va ciing vira dé 1am ctra thoat nhiét. Can luu y rang
& Da Nang, viéc che mua ¢ cac 16 mo ciing rat quan trong.

Bén canh d6, thong gi6 khong chi gitip loai bo nhiét hay d6 4m trong phong ma con gitp nguoi & cam thay
mat mé nhd hiéu qua bay hoi lam mat khi gi6 thoi qua lan da w6t ddm mod hoi. Vai tro ciia thong gid co thé
noi 1a gitip loai bo nhiét & trong nha va tich tu trong ngudi ra ngoai.

Hon nita, dic biét vao ban dém khi nhiét do bén ngoai xudng thap thi viéc thong gié ban dém co chirc ning
gitip thai nhiét tich tu & ban ngay ra ngoai. Vi vdy, thoi gian sir dung diéu hoa vao budi sang dugc rat ngan

lai.

2.2 Cac lya chon cai tao tiét ki¢m nang luong khac
(1) B6i thanh bong dén LED

Trong chi tiét luong ti€u thu dién ¢ nha & tai Da N?mg trong hinh III-1-1, chiéu sang chi chiém khong qua
6% téng luong dién, nhung bfmg viée xem xét lai dé nang cao hiu suat hoa cac loai thiét bi dién va dd dién
gia dung, thi mirc tiéu thy nang lwong ciia tong thé nha & co thé giam di. Vi vay, khi dén lac thay thé cac loai
dén dang sir dung thi viéc chuyén sang dung dén LED ciing ¢6 hiéu qua tiét kiém nang luong cao. Mic du
c6 tity theo mdi san pham s& khac nhau nhung dén LED tiéu thy it dién ning hon mét nira so véi dén huynh

quang va duoc cho 1a ¢6 tudi tho gan gap doi.

(2) Nang cao hiéu sut cua thiét bj diéu hoa khong khi va dd dién gia dung

Khoéng chi ) géng giam thoi gian ban st dung thiét bi may lanh va dd dién gia dung, ma diéu quan trong
1a phai xem xét thay thé chung khi ching cii di do mirc tiéu thy dién ning ctia cac d6 dién gia dung ngay cang
tang qua timg nam. Néu la may diéu hoa loai cii va khong phai loai bién tan, thi khi chuyén sang loai bién

tan co thé giup giam dang ké muc tidu thy dién ning.

(3) St dung dién nang luong mat troi

Ngoai viéc xem lai kiéu nha ¢ hay d6 dién gia dung va phong cach sdng gilip giam tiéu thu dién nang, néu
mubn tiét kiém nang luong hon nita thi diéu quan trong 13 phai c6 gang tao ra nang lugng. Tai Pa Nang, noi
¢6 nhiéu nha mai bé“mg, viéc lép dat thiét bi phat dién nang lwgng mat troi cling hi¢u qua. Tuy nhién, trong

16i sdng ma ca vo va chong déu di lam va thuong xuyén ra ngodi vao ban ngay, viéc lap dit thiét bi tich dién



s€ gitip lugng dién do anh sang mat troi tao ra dugc sur dung hiéu qua hon sau khi tré vé nha. Néu suy nghi
toi viéc phat dién nang lugng mat troi s€ dugce phé bién trong tuong lai va sy gia tang thiét hai do Il Iut, thi
nén trang bi thiét bi tich dién.

Hon nira, muc “5. Thyc tién cai tao tiét kiém ning lugng cho nha ¢” ciia Chwong “IV. Phan tai liéu”
trong Hudéng dan nay, nha & s6 No.18 c¢6 duoc 13p dit méi thiét bi phat dién ning luong mét, vi vay vui

long tham khéo thém ca lugng tiéu thu dién & do nira.



IV. Phan tu li¢u
1. Thyc trang tiéu thu di€n nang cua toa nha khong phai 1a nha & (két qua do thuc té)

Két hop dit liéu vé luong dién st dung do Tap doan Pién lyc Viét Nam cung cép cho 4 tru s& hanh chinh
cép phuong va 4 khach san ciia quan Son Tra, T.P Ba Nﬁng, dit liéu quan tric da do luong dién st dung tai
mot s6 tﬁng cua cac toa nha nay va muc dich str dung cu thé va két qua chan doan tiét kiém dién nang don
gian, chung t6i da th tinh toan chi tiét luong dién ti€u thu tai try s¢ hanh chinh c?ip phuong va khach san.

Ddi vé6i tru s¢ hanh chinh cép phuong, ching t6i da thir tinh toan dya trén dit li¢u vé luong dién str dung
cua Téap doan Pi¢n lyc Viét Nam trong 4 thang tir thang 6 dén thang 9. Con ddi véi khach san, chung t61 da
thir tinh toan dua trén dit liéu vé lwong dién st dung cua Tap doan Dién luc Viét Nam trong 6 thang tir thang
6 dén thang 11.

1.1. Tru s6 hanh chinh cép phuong

Hinh 1.1 thé hién chi tiét luong dién s dung ctia 4 tru s¢ hanh chinh cip phudng.

Ty 1¢ phan tram tiéu thy dién nang dung cho diéu hoa khong khi khi sir dung diéu hoa khong khi Packaged
chiém 44.4% tong luong tiéu thu dién nang, néu tinh ca phan ciia quat dién duoc sir dung dé lam mat bo sung
thi ty 1¢ nay chiém trén 50%. Vi vay, hi¢u qua ciia viéc cit giam tai lam mat va nang cip may diéu hoa khong
khi dé nang cao hiéu suit 1a 16n. Ngoai ra, ty 1& phan trim luong dién ning tiéu thu dung cho chiéu sang
chiém 10.6%, dung cho tii lanh chiém 15.1%; vé phan nay ciing c6 thé ndi rang higu qua cia viéc nang cip

1€n cac thiét bi mdi nhat ¢6 hiu suat cao ciing 16n.

Van phong phugng (4 trugng hgp)

S~ dizu hoa khong khi 123.134]  44.4%
chiéu sang 29,263 10.6%

digu ho
Gt khona kh, ta lanh 41,985 15.1%

7.5% 44.4%
Céi quat 20,855 7.5%
. nguoi khac 62,002 22.4%
151 tng cong 277239 100.0%

Chleu sang,
10.6%

Hinh 1.1 Chi tiét sir dung dién tai cac try s¢ hanh chinh cép phuong (trung binh cua 4 try s hanh chinh)

1.2. Khach san

Hinh 1.2 thé hién chi tiét lugng dién sir dung ctia 4 khach san.

Diéu hoa khong khi ctia khach san: da s6 sir dung may lam lanh giai nhiét bang gié cho khu vuc st dung
chung, va sir dung diéu hoa khong khi Packaged cho cc phong riéng. Lugng dién tiéu thu cho muyc dich diéu
hoa khong khi chiém 32.4% téng luong dién tiéu thy cua toan khach san, néu tinh ca phan quat dién (5.4%)
thi con sb nay ting 1én dén 37.8%, do d6 hiéu qua ciia viéc cat giam tai lam mat va nang cap may diéu hoa
khong khi dé nang cao hiéu suét 1a 1ém. Ngoai ra, lugng dién ti€u thu cho chiéu sang chiém 10.2%, cho tu
lanh chiém 15.0%, cho nudc néng trong ca phong ciia khich chiém 7.1%. Di véi ca nhitng thiét bi nay, co

thé ndi hi€u qua cia viéc nang cap 1€n thiét bi c6 hiu suat cao 1a lon.



. dieu hoa Khach san (4 myc)
nguai khac, _ _khongkhi,
30.9% 30.7% digu hoa khong khi 577,958 30.7%
chiéu séng 192,020 10.2%
ta lanh 282,568 15.0%
Cai quat, - Méy nuéc nong (dé tdm) 154,402 8.2%
5.1% o Cai quat 95,360 5.1%
_chiéu séng,

) 10.2% ngudi khac 582,944 30.9%
o M G téng cong 1,885,252]  100.0%

Hinh 1.2 Chi tiét sir dung dién ctia khach san (trung binh cua 4 khach san)

2. Hiéu qua cai tao dé tiét kiém dién ning ciia toa nha khong phai 1a nha & (két qua mo phong)

Vé hiéu qua clia viéc ci tao dé tiét kiém dién nang ctia toa nha khong phai 1a nha 6, ching toi da st dung
phan mém mé phong dién ning khong cb dinh ctia toa nha tén 1a “TRNSYS” dé tinh toan thir hiéu qua cat
giam phu tai ciia diéu hoa bang cach: nang cao hiéu suat cach nhiét ctia tudng ngoai ciia toa nha bang cach
nhiét, nang cao hi€u suit cach nhiét cua cira s6 béng kinh ¢6 hiéu suét cach nhiét cao va dua khong khi ngoai

vao trong nha mot cach thich hop.

2.1. Piéu kién tinh toan ciia TRNSYS

Toa nha ddi twong 1a toa nha van phong 8 ting nam ¢ trung tim thanh phd Da Néng. Chung t6i di xay
dung cAu triic toa nha thyc té va khoang cach ctia n6 véi cac toa nha lan can lam mé hinh mé phong TRNSYS,
roi thue hién mé phong dua trén dir liéu khi twong cua nam tiéu chuén cta thanh phé ba N?mg.

Bang 2.1-1 thé hién tong quan vé mo hinh mé phong TRNSY'S cua toa nha dbi tugng, Hinh 2.1-1 thé hién
ngoai quan cua mo hinh toa nha ddi twgng, Hinh 2.1-2 thé hién tinh hinh xung quanh toa nha ddi tuong.

Béng 2.1-1 Tong quan vé mod hinh mo phong TRNSYS ciia toa nha ddi tuong

Téng quan toa nha Gia trj tai san vat chat Dieu kien hoat dong
Téng dién tich san 1816 m m3t ngoai tuong U=1.89 W/m?**K Digu hoa 23°C, 40%
=1 m ,
one die ? © (2/1~11/30) ’
Dign tich san tiéu X L ) A B .
227 m mai nha U=1.47 W/m“*K | thong gi6 co hoc 0.50 times/h
chuan
Kh ¢ digu hoa tan
u vu igu ’ ang 169 san nha U=1.25 W/m%*K | Ro ri khong khi 0.24 times/h
tiéu chuan
S tang 8 tang trén mst dat | buc tusng bén trong | U=1.96 W/m*K chigu sang 5.0 W/m?
chigu cao tang 3300mm L U=5.50 W/m?*K | He sé sinh nhiat Anh sang/cg thé con ngusi
cra s
ty le ma 18% e n =0.75 bén trong thiét bj viem khap




il

Toa nha mo hinh Ban v& dang cy Nam Kinh

Hinh 2.1-1 Ngoai quan ciia md hinh toa nha dbi tugng  Hinh 2.1-2 Tinh hinh xung quanh toa nha déi tugng

2.2 Hiéu qua cai thién hiéu sudt cach nhiét cua twong ngoai

Toda nha ddi twong 1a toa nha co két ciu bé tong cot thép, tudng ngoai duoc xdy bang gach va vira. Hé sd
truyén nhiét (gia tri U) clia trong ngoai 1a 1.89W/(ni « K).

Déi véi tudng ngoai nay, ching toi chia tai lam mat hang nam trong trudng hop di cach nhiét bang bot
xép Polyurethane thanh tai nhiét cam bién duoc va tai nhiét an, roi thir tinh toan hiéu qua nang cao hiéu sudt
cach nhiét clia tuong ngoai bang cach nhiét.

Hinh 2.2-1 thé hién hiéu qua cach nhiét (cach nhiét phia bén ngoai ciia twdong ngoai) bang bot xbp
Polyurethane. Bang cach thay d6i d6 day cta 16p cach nhiét bang bot xp Polyurethanes s& thi cong thi gia
tri U ctia tudng ngoai s& duoc cai thién tir 1.89 W/(m' + K) ting 1én 1.00 W/(m' + K) va 0.36 W/(m - K), tai
cam bién dugc da giam 1an luot 1a 4.2% va 6.5%. Mic du tai nhiét an ting nhe khi gia tri U 1a 1.00 W/(nd -
K), nhung khi gia tri U 13,0.36 W/(ni + K) thi giam duogc 5.1%. Tong cong sé cit giam duoc tai lam mat 1an
luot 14 2.6% va 6.0%.

mat ngoai
twong U=1.89

mat ngoai
twong U=1.00

mat ngoai
twong U=0.36

0.0 150.0 300.0 450.0 600.0 750.0 900.0
M Ladm mat tai nhiéthop ly OTainhiétan lam mat MJ/m?2

Hinh 2.2-1 Hiéu qua cach nhiét (cich nhiét phia bén ngoai ctia tudng ngoai) biang bot xdp Polyurethane
m Gia trj U (hé s6 truyén nhiét) [W/m *K]:

Gia tri nay khong chi thé hién tinh dé truyén nhiét cuia ban than vét liéu, ma
con thé hién tinh d& truyén nhiét da can nhic dén ca do day cua vét liéu. béi
v6i tudng, mai nha, san, gid tri nay biéu thi lugng nhiét truyén qua 1 mi twdng
trong 1 gio khi gitra nhiét d¢ khong khi trong nha va ngoai troi chénh léch 1

d6. Gia tri s6 nay cang nho thi hiéu suét cach nhiét cang tot.




Tiép theo, Hinh 2.2-2 thé hién sy khac nhau giita cach nhiét & phia bén ngoai clia tudng ngoai (cach nhiét
bén ngoai) véi cach nhiét & phia bén trong cia tudng ngoai (cach nhiét bén trong) bang bot xdp Polyurethane.
Két qua la hau nhu khong c6 sy khac biét vé hiéu qua cach nhiét giita cach nhiét bén ngoai véi cach nhiét

bén trong.

[MJ/m2]
800

600

400

Khong céch Céach nhiét Cach nhiét | Cach nhiét Céach nhiét

nhiét bén ngoai bén trong | bén ngoai bén trong

U=1.89 U=1.00 U=0.36
B| am mat tai nhiét hop Iy OTai nhiét 4n lam mat

Hinh 2.2.2 So sanh hi¢u qué ctia cach nhiét bén ngoai va cach nhiét bén trong (ca hai truong hop déu sir dung

bot x6p Polyurethane)

2.3. Hi€u qua nang cao hi¢u suét cach nhiét cua cira s6

Tda nha ddi twong khong co cira s6 mé ¢ mat tuong phia tiy, nhung co cira s6 mé ra & cac phia Bic, Dong
va Nam. Ngoai ra, & phia Bic c6 con dudong tuong ddi rong nén ty 1¢ phan trim dién tich ctia cira s6 16n.
Kinh cira s6 dang dugc sir dung 1 kinh mot 16p c6 gid tri U 1a 5.50 W/(mi + K) va hé sb hap thy nhiét mat
troi (gia trim) 1a 0.75.

Chiing toi da chia tai 1am méat hang nam trong trudng hop da thay sang loai kinh nhiéu 16p c6 hiéu suat
cach nhiét cao thanh tai cam bién dugc va tai nhiét an roi thir tinh toan. Tuy nhién, lic ndy, tudng ngoai
khong duoc cach nhiét.

Hinh 2.3-1 thé hién két qua tinh toan thir vai hai loai kinh cira s6 o hiéu suat cach nhiét cao: mét loai co
giatri Ula 1.23 W/(mi - K) va gia tri 1 12 0.74 va mot loai c6 gia tri U 1a 1.36 W/(m - K) va gia trin 1a 0.33.
Cho di 14 loai nao thi tai nhiét an dé lam mat hau nhu khong thay d6i, nhung tai cam bién duogc dé lam mat
da giam lan luot 1a 3,6% va 14,4%. Dic biét, mic du gia tri U cua hai loai kinh c¢6 hi¢u suit cach nhiét cao
nay khong khac nhau nhiéu, nhung gia tri 1 lai khic nhau dang ké. Bang cach lam cho gia tri n nho di thi

luong hép thu nhiét mit troi tir bé mit cira s6 s& giam di va tai cam bién dugc dé lam mat s€ giam dang ke.



clra sé:
U=5.50, n=0.75
clra s6:
U=1.23,n=0.74
clra s6:
U=1.36, n=0.33
0.0 150.0 300.0 450.0 600.0 750.0 900.0
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Hinh 2.3-1 Hiéu qua sau khi thay d6i ctra s6 sang kinh c6 hiéu sudt cach nhiét cao

m Gid tri n (h¢ ) hép thu nhiét mat troi):

La gia tri biéu thi ty 1¢ phan trim cia lugng birc xa mit troi xuyén qua kinh
clra sd ddi vai luong birc xa mat troi da di vao kinh cira $6. Gia tri nay cang
nho thi kinh cang c6 hiéu qua cao trong viéc chian anh sdng mat troi xam

nhép vao.

Tiép theo, chung t6i giit nguyén gia tri U, chi thay d6i gia tri n va tinh toan thir xem c6 thé giam tai lam
mat dén muc nao. Két qua dugc thé hién trong Hinh 2.3-2.

C6 thé thy rang: khi gi4 tri n giam di, mac du tai nhiét an dé 1am mat hau nhu khong thay d6i, nhung tai
cam bién dugc dé lam mat da giam dang ké. Nhu vay, o thé théy ré“mg: néu giam h¢ s6 héap thy nhiét mat troi

bang tdm chan nhiét trén bé mit cira so thi s& gop phan giam dang ké tai lam mat.

B Lam mat tai nhiét hop ly Tai nhiét an 1am mat

= === #FJ (Lam mét tai nhiét hop ly)
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Hinh 2.3.2. Hiéu qua cit giam tai nhiét béng hé sb hép thu nhiét mat troi

2.4. Hidu qua cat giam tai 1am mat bang cach dua khong khi bén ngoai vao trong nha

Khi hau ciia thanh phd Da Ning dugc phéan loai 14 khi hau nhiét d6i gié mua. Hinh 2.4-1 thé hién nhiét do
va d6 am trung binh hang thang tai thanh phd Da Nang, Hinh 2.4-2 thé hién sy phan bd Enthalpy riéng cuia
khong khi ngoai troi theo tirng thang tai thanh phé ba Ne:mg. Mic du nhiét d6 va d6 am quanh nam la cao,
nhung nhiét 4o ngoai troi tir thang 12 dén thang 3 lai twong ddi thap. Trong khi d6, thoi ky nay 1a mua mura,
cho nén do 4m cao.

Tuy thudc vao mua va khung thoi gian, Enthalpy riéng ciia khong khi ngoai trdi ¢6 thé nho hon Enthalpy



riéng dugc tinh ra tir nhiét d6 va do am duoc cai dat dé lam mat, vi vay trong khung thoi gian nay, thay vi
lam mat bang diéu hoa khong khi, viée tich cuc dua khong khi ngoai troi vao trong nha thi s& c6 thé thay thé

vigéc lam mat bang diéu hoa khong khi.

=®=nhiet do trung binh  ~®=ds am trung binh
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Hinh 2.4-1 Nhiét 6 va d6 4m trung binh thang ¢ thanh phé ba Nzcmg, Viét Nam
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Hinh 2.4-2 Enthalpy riéng ciia khong khi ngoai tryi hang thang tai thanh phd Da Nang, Viét Nam

Do d6, véi 2 diéu kién lam mat thé hién trong Bang 2.4-1, ching toi d4 diéu chinh lugng khong khi ngoai
troi duge dua vao trong nha bang cach ting s6 1an thong gi6 va thir tinh ra sy thay ddi vé tai lam mat. Thé
hién két qua tinh toan thir tai lam mat dua vao su khac nhau vé luong khong khi ngoai troi dugc dua vao nha
(s6 1an thong gi6) cla truong hop diéu kién 1am mat 1 & hinh 2.4-3, truong hop diéu kién lam mét 2 & Hinh
2.4-4.

Diéu kién lam mat 1 1a trudng hop nhiét do va do am duoc cai dat dé lam mat 1a 23°C va 40%, dugc st
dung trong toa nha muén mang lai moéi treong thoai mai cho du khach nhu khach san, trung tdm thuong mai,
v.v. Trong trudng hop nay, Enthalpy riéng duoc tinh ra tir nhiét do va do am duoc cai dat dé 1am mat 12 40.9
kJ/kg'. Nhu duoc hién thi trong Hinh 2.4-2, khong c6 nhiéu thoi gian trong nam ma ¢ d6 Enthalpy riéng thap
hon gia trj ctia Enthalpy riéng nay, do d6 viéc ting luong khong khi ngoai troi duge dua vao trong nha (s6
lan thong gio) thi tai lam mat sé tang lén. Dac biét, ciing do anh hudng ciia @6 am khong khi ngoai troi cao
trong mua mua, tai nhiét an dé 1am mat s& ting 1én dang ké.

Diéu kién 1am mét 2 1a truong hop nhiét do va do am duoc cai dat dé lam mat 1a 25°C va 70%, 1a diéu kién
lam mét thong thuong, mang tinh thyc tién dwa theo cdu tra 10i khao sat vé toa nha khong phai 1a nha & tai

thanh phd Pa Néing. Enthalpy riéng dugc tinh ra tir nhiét d6 va d6 am dugc cai dat dé 1am mat trong truong



hop nay 14 60.6 kJ/kg', tir thang 12 dén thang 2, Enthalpy riéng ctia khong khi ngoai troi thap hon gia tri nay
trong phan 16n thoi gian. Do d6, bang cach tang lugng khong khi ngoai troi duge dua vao trong nha (sb 1an
thong gid) thi tai nhiét an dé 1am mat s& tang nhe, con tai cam bién duoc dé 1am mat s& giam di dang ké, dan
dén tai 1am mat vé tong thé s& giam di.

Nhu trén, ching t6i da chi ra rang c6 tiém ning cit giam tai lam mét bang cach dwa khong khi ngoai troi
vao trong nha trong cic mua va thoi gian thich hop, nhung néu khong c6 du thiét bi dé xur 1y tai nhiét an dé
lam mét (khir am) thi cling c6 thé s& xay ra hién tugng ngung ty, v.v. trong nha, cho nén can luu y vé diém

nay.

Béng 2.4-1 Piéu kién 1am mét khi dwa khong khi ngoai trdi vao trong nha

sy khac biat vai ]
. o ) do am |entanpycu
khéng khi bén [ nhiet do . :
= tuang dai thé
ngoai
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Hinh 2.4-3 Sy khac nhau vé hiéu qua thong qua luong khong khi ngoai troi duge dwa vao trong nha (s6 1an

thong gio) trong truong hop diéu kién lam mat 1

Tan s8 théng
gi6=0.5times/h
Tan s8 thong
gié=1.5times/h
Tan s8 thong
gi6=2.5times/h
Tan s8 thong
gi6=5.0times/h
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Hinh 2.4-4 Sy khac nhau vé hiéu qua thong qua luong khong khi ngoai troi duge dwa vao trong nha (s6 1an

thong gio) trong truong hop diéu kién 1am mat 2



3. Thyc trang tiéu thy di¢n nang cuia nha & (két qué do thyc té)

Chung toi da thuc hién khao sat bang cau héi ddi voi 300 ho gia dinh tai quan Son Tra, T.P Da Nang tir
thang 3 dén thang 4 nam 2022. Chung t6i ciing nhan duoc dit liéu vé luong dién sir dung cua timg ho gia
dinh tir Cong ty Dién lyc Da Nzcmg. Dit liéu vé luong dién ti€u thu nhan dugc 1 trong giai doan 2019 - 2021.
Két qua khao sat dugc thé hién trong bang dudi day

Béng V-3-. Chi tiét vé lirgng dién tiéu thu trung binh tai mét hd gia dinh theo tirng thiét bi dién gia dung

Thiét bj dién gia dung  Don vi/ho gia Cong  Thoi gian sir Sbngay Luongdién Ty 1é tidu thy

dinh suat dung st tiéu thy hang dién
(W) (gio/ngay) dung/nd nam
m (KWh)
Lam mat gﬁy dicu hoa khong 1.34 1051 6.80 1674 1603.1
Quat dién 3.36 59.29 12.21 328 779.3 55%
A Deén huynh quang va N
Chiéu séang den LED 6.97 13.26 8.18 365 275.9 6%
Néu an Nbi com dién 1.05 711 0.70 365 190.7
T lanh 1.10 88 2400 356 827.1
Lo vi song 0.24 1092 0.31 365 29.7 27%
Am dun nuéc 0.66 1464 0.37 365 130.5
May rira bat 0.01 1800 0.75 365 4.9
Pun nudc nong Binh nong lanh 0.65 2842 0.38 180 126.4 3%
Gidt quin 40 May giat 0.94 462 0.59 365 93.5
My sdy quan 40 0.04 1468 0.58 90 3.1 4%
La quén 40 0.76 1241 0.29 365 99.8
Khéc Ti vi 1.42 106 1.99 365 109.4
May tinh/Laptop 0.50 60 2.10 365 23.0 5%
May sdy toc 0.71 1226 0.24 365 76.3
May hat bui 0.06 1244 0.41 365 11.2
Luong dién st
dung (KWh) 4404.0 100%

Lam mat va niu an 1a nhitng hoat dong tiéu thu nhiéu dién nang nhét trong mdt hd gia dinh dién hinh & Son
Tra. Lugng dién nang ti€u thu cho chiéu sang chi chiém mot ty 1€ nho do ty 1¢ st dung dén LED cao. Nhu
cdu dun nudc nong ciing khong tén nhidu dién niang do thoi gian mua déng ngin. Trong tuwong lai, nhu ciu
lam mat va ndu 4n sé tang 1én do tinh trang ndng 1én toan cau khién nhiét do ting 1én vé tong thé va su xuat
hién cta cac thiét bi dién gia dung.

V& db dién gia dung, may diéu hoa khong khi van 14 thiét bi tiéu thy dién nhiéu nhat trong nam, mic du chi
sir dung trong khoang thoi gian tir thang 4 dén thang 9. Ty 16 ho gia dinh c6 may diéu hoa khong khi s& ting
1én trong tuong lai khi mutc séng ciia ngudi dan ting 1én.

Do do, tap trung vao giam luong dién nang ti€u thu cho muc dich lam mat, dac biét 1a tai cac phong co lép



may diéu hoa khong khi 14 chién luoc pht hop cho nha ¢ tai khu vuc nay.
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Hinh V-3-1 Luwgng dién tiéu thu hang nam cia cac thiét bi dién gia dung



4. Hiéu qua cai tao dé tiét kiém dién ning ctia nha ¢ (két qua mé phong)
Chung t6i d4 sir dung phdn mém mo phong tén 1a “TRNSYS” dé kiém chimg hiéu qua cai tao dé tiét kiém
ning luong ciia nha 6ng & quan Son Tra, thanh phd Pa Néng voi ddi tuong 14 cac phong ngt ¢o lip nhiéu

thiét bi lam mat. Diéu kién cai tao dugc thé hién trong Bang I11-4-1.

Béng 111-4-1 Diéu kién cai tao nha & mo hinh

. ia Chén
Cach nhiét N
nhiét
Tang ‘ o . - X o Mat Mit o Phim
. Tuong ngoai mat Tuong ngoai mat Tuong trong mat N . Loai cach B
phong . , R R i . tran san N chan
, huéng Nam huéng Dong Tay huéng Bac . . nhiét N
ngu nha nha nhiét
Truong N
Tang 2 - - - - - - -
hop A-0
Truong R
Tang 2 - - - - Bén tron
hop A-1 & O g O
Truon R
& Tang 2 O O O O - Bén trong -
hop A-2
Truon R
& Tang 2 O O O O - Bén trong O
hop A-3
Trudng N
Tang 3 - - - - - - -
hop B-0
Trudng R
Téang 3 - - - - Bén tron -
hop B-1 g O g
Trudng R
Tang 3 - - - - Bén tron
hop B-2 & ©) g O
Truon R Bén tron
& Téng 3 ) ; ; O ) £ -
hop B-3 (50mm)

4.1. Diéu kién tinh todn cia TRNSYS
Toa nha dbi tugng 1a mot ngdi nha dng 3 ting nam & quan Son Tra, thanh phd Da Ning. Ching t6i di xay
dung cAu triic toa nha thyc té va khoang cach ctia nd véi cac toa nha lan can lam mé hinh mé phong TRNSYS,
roi thue hién mé phong dua trén dir liéu khi tuong cua nam tiéu chuén cta thanh phé ba Necmg.

Bang I11-4-2 thé hién tong quan vé mo hinh md phong TRNSYS cua toa nha dbi twong, Hinh I11-4-1 thé

hién ngoai quan ctia mé hinh toa nha ddi tuong, Hinh I11-4-2 thé hién tinh hinh xung quanh toa nha ddi tuong.

Béng 111-4-2 Tong quan md hinh mé phong nha ¢ déi twong

Téng quan md hinh Tinh chét vat 1y Diéu kién van hanh
Téng dién tich . Tu . Khoéng thoi
ong cien tie 196 ni YO8 g =2.020 WinfK -noang ot 1/5~30/9
san ngoai gian lam mat
Dién tich san
ia phong 1 . Th . Khung thoi gi
cua phong fap 272 1 ang U=3.10 W/ni*K ung thot glan 23:00 ~ 6:00
may diéu hoa thuong lam mat
khéng khi
R Tda nha 3 San . Diéu kién cai
S6 tang A . U=2.65 W/n*K o 27°C, 50%
tang nha dat lam mat
N R Tuon . X
Chiéu cao tang 10.7m ) & U=2.35W/m*K RO ri khong khi 0.50 lan/gio
rong




Khoang cach
giira cac toa nha 0.3m
lién k& Cira s6
Hudng cra vao | Hudng nam
nha (180°)

U =5.69 W/nm*K

S6 nguoi trong
phong

1 ngudi (18:00 ~ 6:00)

n=0.82

Yéu tb sinh

nhiét bén trong

Co thé con ngudi

Hinh I1I-4-1 Ngoai quan cta md hinh toa nha dbi twong Hinh I11-4-2 Tinh hinh xung quanh toa nha dbi

tuong

4.2. Két qua mo phong

Toda nha ddi twong 1a toa nha ¢ két cdu bé tong cdt thép, tudng ngoai duge xay bang gach va vira. Trong
truong hop A 1y phong lap méay diéu hoa khong khi 1a phong ngii tang 2 va trudng hop B lay phong lap may

diéu hoa khong khi 1a phong ngii tang 3, ching t6i da phan tich hiéu qua giam tai lam mat ciia viéc cach nhiét

phia bén trong cua tudng va tran nha va mang chan nang ¢ cura so.
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Truong hop A-3




Hinh I1I-4-3 Tai lam mét hang nim (phong ngii tang 2)

mm Tai cam bién duoc  mmmmmm Tai nhiét 4n coo e+ Ty 16 giam
_ 2000 20
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§ 1600 X
= 1400 Qg
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Truong hop B-0 Truong hop B-1 Truong hop B-2 Truong hop B-3
R . i .. Cach nhiét cho mai (25mm)
Khon; Céch nhiét cho mai ; . i .
& ; + phim chén nhiét Céch nhiét cho mai (50mm)

Hinh I11-4-4 Tai lam mat hang nim (phong ngu tang 3)

(1) Hiéu qua cach nhiét tudng ngoai cua phong lip may diéu hoa khong khi

Trong truong hop A-1 chi thuc hién cach nhiét phia bén trong cia tudng ngoai & mat hudéng Nam, da dan
phim chin nhiét vao cira s6. Khi 1am nhu vy, tudng ngoai ¢ gia tri U tir U=2.02 W/(nmi * K) tr& thanh
U=0.717 W/(mi * K), cira s c6 gia tri U tir U=5.69 W/(mi * K), n=0.82 tr¢ thanh U=1.01 W/(ndi + K), 1=0.33.
Két qua 1a ty 1& giam dat 0.85% so v&i trudng hgp A-0 khong thuc hién cai tao. Trong truong hop A-3 di thi
cong thém cach nhiét phia bén trong cho tit ca cac tudng va tran nha bao gdm ca tudng trong nhiéu hon so

v6i truong hop A-1. Két qua 1a ty 1& giam da tang tir 0.85% 1én 19.1%. Viéc cach nhiét phia bén trong cua

mmmmTai cdm bién duoc  pummmmTainhiétdn .. .. TV 1€ giam _
Ne)
2000 20

'S 1800 b —
S B c\c
S 1600 =
§ 1400 E
™
E‘ 1200 r%
3 1000 ;5
E 800 E
< 600 e
S 400 @
g >
£ 200 =
=
g Truong hop A-0 Truong hop A-1 Truong hop A-3

tueong ngoai duoc cho la da co hiéu qua.



2) Anh hudng cua do day cua vt liéu cach nhiét

Trong trudng hop B-1, chi cach nhiét phia bén trong ciia méi (tran nha) ctia phong nga. Khi lam nhu vay,
méi nha co gia tri U tir U=3.10 W/(nd + K) tr¢' thanh U=0.819W/(nd + K). Két qua 14 ty 1& giam dat 9.8% so
v6i truong hop B-0 khong thyc hién cai tao. Trong trudng hop B-3, da thay doi do day cta vat lidu cach nhiét
da thi cong & trudng hop B-1 tir 25mm 1én 50mm. Khi lam nhu vay, ty 1& giam da giam tir 9.8% xudng 5.9%.

Céch nhiét & vi tri khéng phai san
+ nhim chin nhidt

s Téi cam bién duoc  mmmmmm Tdinhictdn . g... Ty 1¢ giam

2000
§ 1800
£ 1600 S
5 1400 =
E 1200 g
'S 1000 B
e 800 E
2 600 =
= RS
T 400 B
g 200 i
= ) =
B
=

Trudng hop B-0 Trudng hop B-1 Truong hop B-3

Céach nhiét cho mai (50mm)

(3) Hiéu qua ctia phim chén nhiét dan vao ctra sb

Trong truong hop A-3, di dan thém phim chén nhiét vao cira s6 so v6i truong hop A-2. Khi 1am nhu vay,
ty 18 giam da tang tir 18.2% 1én 19.1%. Trong Trudong hop B-2, di dan thém phim chén nhiét vao cira s6 so
v6i truong hop B-1. Khi lam nhu vay, ty 1€ gidm da tang tir 9.8% 1én 10.2%.

s Taicam bién duoc  pmmmmmm Tai nhiét an veollees Ty 16 giam
— 2000 20
E  ionn | mmeeeesserecerertet n
)g 1800 | AR 18
§ 1600 16
2 1400 14 5
g 1200 12 €
'S 1000 10 g
%J 800 8 '3
= 600 6 g
‘S 400 4 By
g 200 2 =
. >
= 0 &
= Truong hop A-2  TrudnghopA-3  TruonghopB-1  Truong hop B-2
Céch nhiét & . Cach nhiét cho mai (25mm)
) + phim chan nhiét

(4) Su khac nhau vé vi tri ciia phong 1ip may diéu hoa khong khi va hiéu qué cua viéc cach nhiét tran nha

So v6i truong hop A-0 véi phong ngii nim ¢ ting 2, trong trudng hop B-0 voi phong nga nam & tang 3



(tAng cao nhat) ¢ tai lam mat ting 7.7%. Ngoai ra, trong trudng hop B-1, so vai truong hop B-0, chi thi cong
cach nhiét cho mai bang vat ligu c6 do day 25mm.

Khi lam nhu vay, ty 1& giam da dat 9.8% so voi truong hop B-0.

mmmm Tii cam bién duoc  pmmmmmm Tai nhiét 4n coofllee- TY 1€ giam
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Trudng hop A-0 Truong hop B-0 Truong hop B-1
Céch nhiét cho mai (phong ngu ting 3)




5. Thyc hién cai tao nha ¢ dé tiét kiém ning lugng trong thuc té (két qua do thuc té)
Chung toi da cai tao 5 ngdi nha trong thuc té dé cai thién hiéu qua tiét kiém dién. Noi dung cai tao chinh 1a
lap dat tam cach nhiét bén trong phong lap may diéu hoa khong khi va dan phim chan nhiét vao ctra s6. Chi

tiét cua viéc cai tao nay duoc thé hién trong hinh bén dudi.

Nha & 56 02 Nhagsé18 A

J S

P

Nha & s6 04

Nha & s6 45

Q

N
Tém xbp cach nhiét lam mat day 25mm cho tuong

— TéAm chén nhiét cho ctra s6
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= T4m xdp cach nhiét 1am mat diy 25mm cho tran nha

Hinh III-5-1 Chi tiét cai tao 5 ngéi nha



Bang I11-5-1 Nha 6 s6 11 trudc va sau khi cai tao

Trudc cai tao

Sau cai tao

>~

Nha ¢'s0 2

Nha &sd 11

Nha ¢ sb 18

Nha & sb 45




Sau khi cai tao, ca 5 ng6i nha & déu c6 luong dién ti€u thy giam tir 5 - 25% so voi trude khi cai tao.

Nhing ngdi nha c6 ty 1& giam cao 1a do di lap tim cach nhiét cho tat ca cac tudng.
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Nhaosd  Nhaosd  Nhaosd  Nhaosd  Nhigsd
2 4 11 18 45
[ Gia tri trung binh T trudce khi cai tao EJ Gia tri trung binh T ngoai troi trude khi cai tao
B Gia tri trung binh T sau khi cai tao 3 Gia tri trung binh T ngoai troi sau khi cai tao
M Luong dién tiéu thu trude khi cai tao [5] Lugng dién tiéu thu sau khi cai tao
Hinh III-5-2 Hi¢u qua cai tao
Bang I11-5-2 Ty 1¢ thay ddi nhiét d6 va lugng dién tiéu thu sau khi cai tao
Nha & T trude (°C)  Tsau (°C) T thay déi (°C) | Ty 1é thay d6i lugng dién tiéu thu (%)
Nha & s6 2 314 30.7 -0.7 -5%
Nha &s6 4 30.9 31.8 0.9 -12%
Nha ¢s0 11 31.7 30.8 -0.9 -25%
Nha ¢s0 18 31.9 29.7 2.2 -19%
Nha & s6 45 30.4 29.7 -0.7 -23%




